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1. Opis nebo vytiskni a nalep nasleduijici zapis do sesitu: ucebnice str.69-73

Srdce (netinavna pumpa)

Srdce je duty svalovy organ ulozeny v osrdecniku. Je rozdéleno na dvé siné a dvé komory, které jsou
oddéleny cipatymi chlopnémi. Na vystupu aorty a plicnice se nachazeji polomésicité chlopné. PFi
¢innosti srdce se pravidelné stfida stah (systola) a uvolnéni (diastola).
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Rez srdcem Krevni obéh

Krevni obéh clovéka je uzavieny. Srdcem koluje krev ve dvou obézich:

1. velky (télni) obéh: z levd komory je okyslicena krev odvadéna aortou do celého téla, kde se
odkyslici a vraci se zpét horni a dolni dutou Zilou do pravé siné.

2. maly (plicni) obéh: z pravé komory odvadi odkyslicenou krev plicnice do plic, v nichz se krev
znovu okyslici a vraci se zpét do levé siné.

Vlivem nespravné vyzivy, koufeni a nedostatku pohybu mohou byt poSkozeny
stény srde¢nich tepen ukladanim tukt. Tepny se zuZuji a mizZe nastat srde¢ni
infarkt. Pii ném odumfe ¢ast srde¢ni tkané v disledku nedostate¢ného zdsobeni
kyslikem.

Nepiiznivé na srdce ptsobi vysoky krevni tlak (hypertenze), ktery je nebez-
pe¢ny zvlasté v kombinaci s koufenim a zvySovanim hladiny cholesterolu v krvi.
Pii hypertenzi hrozi poruSeni stény cévy a vyliti krve mimo krevni feciSté.



Mizni soustava zahrnuje mizni vldsecnice, mizni cévy, mizni uzliny a mizni orgdny — slezinu a brzlik.
Mizni soustava vstfebava prebytek tkariového moku, prepravuje tuky z potravy a zajistuje obranu
téla proti infekci. Schopnost organismu odoldvat napadeni cizorodymi latkami se nazyva imunita.
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Mizni soustava (boj s vetrelci v téle)

Infekci, kterd pronikla do téla, se nas organismus brani fagocytézou nebo tvorbou protilatek.
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Nepfimérena reakce téla na pritomnost antigenu je alergie. Alergickou reakci
mohou vyvolat rizné alergeny. Projevuje se vyrazkou, kie¢i hladkého svalstva
drobnych prudusek (astma) nebo jako senna ryma.

K tplnému selhdni imunity dochazi pii onemocnéni AIDS vyvolaném virem

HIV, ktery napada lymfocyty. Choroba se Siii pohlavnim stykem, krevni trans-
fazi, nesterilnimi injek¢nimi jehlami a také z infikované Zeny na jeji plod.

Vypracuj cvi€eni v pracovnim sesité:

str.33/cviéeni 1,2,3,4,5,6

str.34/cviéeni 1,2,3,4,5

Prohlédni si a prostuduj obrazky v ucebnici str. 69-73.
Podivej se na videa pro lepsi pochopeni latky (viz. odkazy):
https://youtu.be/ gmNCJixpsr0

https://edu.ceskatelevize.cz/video/2016-imunita



https://youtu.be/_qmNCJxpsr0
https://edu.ceskatelevize.cz/video/2016-imunita

