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1. Opis nebo vytiskni a nalep nasledujici zapis do sesitu.

Uprava stolu a stolovani

Uprava stolu

Cisty, prehledné upraveny stdl, ve véedni den nebo ve svatek, pro ,domaci lidi“ nebo pro hosty, je vidy
vizitkou hostitele, je to slicny ramec, ktery zhodnocuje praci kuchafe a plsobi na chut jako nejlepsi
kofeni.

Ubrus

e  Stll se pokryva ubrusem, ktery by mél ladit s pouzitym nadobim i s celkovym interiérem jidelny
a mél by byt vidy vyprany a dobre vyZehleny.

e Ubrus by mél mit na vSech ¢tyrech stranach 30 cm na priveés.

e Lze také pouzit i tzv. anglické prostirani — ubrousky, pokryvky nebo podlozky pod talife z
nejriznéjsiho materialu.

Kvétiny
e Kvétinova vyzdoba by neméla chybét na Zadném prostfeném stole.

e Vazu s kvétinou umistujeme zpravidla doprostifed stolu, neméla by byt pfili§ vysoka, aby
nebrdnila vzajemnému pohledu stolujicich.

e Nevhodné jsou kvétiny s vyraznou vini a zcela nepfipustné kvétiny v kvétinacich.

e K dekoraci patfi napf. i svicny se svickami, o Vanocich téz zelené vétvicky.
Ubrousky

e Ke zvySeni hygieny a kultury stolovani slouzi ubrousky.

e Papirovy ubrousek slozime do trojuhelniku a ddme jej pod vidlicku, platény prelozime a
klademe jej vlevo od vidlicky.

Kotreni

¢ Nastred stolu umistime koteni v kofenkdch, slanku, cukrenku a dalsi nalezitosti, které pouzivaji
vsichni a které by méli mit vSichni na dosah ruky.

¢ Misti¢kové slanky doplnime malou speciélni IZi¢ckou, nebot zasadné nelze pouzit k dosoleni
pribor Ci prsty.

e Paratka nejsou povinna. Uvizne-li nam kousek jidla mezi zuby, neméli bychom jej zacit dolovat
pfimo u stolu.
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Talife

e Talife pripravime na stlll podle potieby, klademe je vidy pfesné proti sobé 2-3 cm od okraje
stolu.

e Vice neZ dva talife pro hosta se najednou na stll nedavaji.
e Vlevo od talif( pfijdou misky na salat, vpravo na kompot.
o Podavdme-li tfesné ¢i Svestky, nezapomeneme na podtalifek na pecky.
Pfibory
e Ptibory pokldddme podle dvou zdkladnich pravidel, a to:
o 1) vpravo pro pravou ruku a naopak
o 2)podle poradijidel — nejdéle od talite jsou ty pfibory, s nimiz budeme jist nejdrive.

e Pocet priborli je omezen Cislem tfi. Vidlicku poloZzime zuby nahoru, IZici dnem dold, nGz ostfim
k talifi.

e Dezertové pribory umistime pred talif rukojeti na tu stranu, kterou rukou budeme jist.
e NejbliZe pred talifem jsou ty, které pouzijeme jako posledni.
Napojové sklenice

e Napojové sklenice se umistuji vpravo od talife smérem ke stfedu stolu, nejblize k talifi je ta,
ktera se poutzije jako prvni.

Misto

e Pro kazdého stolovnika se doporucuje 60-80 cm Sirky stolu, aby se necitil stisnéné.

e Zidle ma jit odsunout od stolu tak, aby se ¢lovék mohl pohodIné postavit.

Ill

2. Najdi na internetu obrazek: ,jak spravné prostfit stiil“. Toto schéma prekresli na papir A4,

poté naskenuj nebo nafot a posli mi ho na email: maresjan@email.cz do patku 19.2.2021. Za

pékny obrazek dostanete péknou zndmku @
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